
住在全能者的荫下



箴言8:31踊跃在他为人预备可住之地,也喜悦住在世
人之间。

约翰福音2:19耶稣回答说,你们拆毁这殿,我三日内
要再建立起来.2:21但耶稣这话,是以他的身体为
殿.2:22所以到他从死里复活以后,门徒就想起他说
过这话,便信了圣经和耶稣所说的.



诗90 诗91
對與神疏離的百姓說話 對與神緊聯的百姓說話
神對世界的審判 神對神的百姓的遮蓋保護
人生劳苦愁烦转眼成空 神賜神的百姓滿足和確據
人心有歎息和懼怕 不怕黑夜且有屬天安息
承認自己有隐恶 专心爱神知道主呼求主
神的百姓不能踐踏仇敵 神的百姓能踐踏仇敵



诗91
I.   住在主的荫下
II.  患难中可安心
III. 见证这是真的
IV. 主应许赐大福



I.住在主的荫下
91:1住在至高者隐密处的,必住在全能者的荫下.
91:9耶和华是我的避难所.你已将至高者当你的居所.
90:1主阿,你世世代代作我们的居所.



约15:4 你们要常在我里面,我也常在你们里面.枝子

若不常在葡萄树上,自己就不能结果子.你们若不常
在我里面,也是这样.15:5 我是葡萄树,你们是枝子.
常在我里面的,我也常在他里面,这人就多结果子.因
为离了我,你们就不能作什么.15:6 人若不常在我里
面,就像枝子丢在外面枯干,人拾起来,扔在火里烧了.



I.住在主的荫下(啟示→宣告→經歷→見證)

91:2我要论到耶和华说,他是我的避难所,
是我的山寨,是我的神,是我所倚靠的.



II.患难中可安心
91:3他必救你脱离捕鸟人的网罗,和毒害的瘟疫.
91:4他必用自己的翎毛遮蔽你.你要投靠在他的翅膀
底下.他的诚实,是大小的盾牌.
91:5你必不怕黑夜的惊骇,或是白日飞的箭.
91:6也不怕黑夜行的瘟疫,或是午间灭人的毒病.
91:7虽有千人仆倒在你旁边,万人仆倒在你右边,
这灾却不得临近你.

患难= 网罗; 瘟疫; 惊骇; 飞箭; 瘟疫; 毒病



III.见证这是真的
91:7虽有千人仆倒在你旁边,万人仆倒在你右边,
这灾却不得临近你.
91:10祸患必不临到你,灾害也不挨近你的帐棚.
91:11因他要为你吩咐他的使者,在你行的一切道路
上保护你.
91:12他们要用手托着你,免得你的脚碰在石头上.

完全的保護: 需要神打開我們的眼界.
例如: 彼得走在加利利海面上且風浪甚大 !!



III.见证这是真的
91:8你惟亲眼观看,见恶人遭报.
91:13你要踹在狮子和虺蛇的身上,践踏少壮狮子和
大蛇.

向子孙作见证

90:1主阿,你世世代代作我们的居所.
90:16 愿你的作为向你仆人显现。愿你的荣耀向他
们子孙显明。



IV.主应许赐大福
91:14神说,因为他专心爱我,我就要搭救他.因为他
知道我的名,我要把他安置在高处.
91:15他若求告我,我就应允他.他在急难中,我要与
他同在.我要搭救他,使他尊贵.
91:16我要使他足享长寿,将我的救恩显明给他.

住在主的荫下:专心爱主; 知道主名; 不住禱告

云彩的见证人:



IV.主应许赐大福(神说:
(1)因为他专心爱我,我就要搭救他.
(2)因为他知道我的名,我要把他安置在高处.
(3)他若求告我,我就应允他.
(4)他在急难中我要与他同在.
(5)我要搭救他使他尊贵.
(6)我要使他足享长寿.
(7)将我的救恩显明给他.



如何住在主的荫下:
唱赞美诗 数算主恩
参加(   ) 帮助别人
祷读圣经 行走阳光
书写自己 轻松工作



如何住在主的荫下:
唱赞美诗 数算主恩
参加(   ) 帮助别人
祷读圣经 行走阳光
书写自己 轻松工作

参加聚会: 主日聚會, 主日學, 小組聚會, 禱告會,
小組帶領人聚會, 雲中見面

提摩太后書2:22b



如何住在主的荫下:
唱赞美诗 数算主恩
参加聚会 帮助别人
祷读圣经 行走阳光
书写自己 轻松工作
参加聚会: 主日聚會 主日學 小組聚會 小組帶領人聚會 禱告會 雲中見面

提摩太后書2:22b 同那清心祷告主的人追求公义,
信德,仁爱,和平.



默想:   
1. 請思想自己與神的關係?
2. 想不想改善自己與神的關係?心想不如行動…
3. 呼求這位視我們為寶願意為我們捨己的主耶穌…



回應:   

主啊!我们的生命气息,都在乎祢.
在磨难的日子,我们倚靠祢.
祢必搭救和保护我们.阿们！


